
Выписка из Образовательной программы  

дошкольного образования 

МБДОУ «Детский сад № 36» 

Календарный учебный график -  является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году в МБДОУ «Детский сад №126», он составлен в соответствии со 

следующими документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (пункты 9,22 ст.2; ст.12; п.1,2,4,5,6,8 ст. 14; п.3 ст.18) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта   дошкольного 

образования»; 

 Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249; 

 Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 N 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"; 

 Санитарными правилами и нормами 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

учебном году МБДОУ «Детский сад № 36». 

Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы Учреждения, 

 продолжительность учебной недели; 

 количество возрастных групп, 

 продолжительность учебного года, 

 каникулярное время, 

 праздничные дни, 

 образовательная деятельность (учебная нагрузка), 

 праздники и развлечения для воспитанников. 

 

 Режим работы учреждения. 

 
Продолжительность учебной недели: 5 дней (с понедельника по пятницу)  

Продолжительность работы:  

12 часов ежедневно, с 6.00 – 18.00 часов (группы общеразвивающей направленности); 

14 часов ежедневно, с 6.00 – 20.00 часов (группы оздоровительной направленности). 

Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни.  

 

  

 

 

 

 



Количество возрастных групп Учреждения – 10 групп. 

 

 Возрастные группы 

Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая Средняя  Старшая  Подготовит

ельная  

Количество 

возрастных групп 

2 2 2 2 2 

Время работы 

возрастных групп 

12 часов в день (с 6.00 до 18.00 часов) – 5 групп 

14 часов в день (с 6.00 до 20.00 часов) – 5 групп 

 

 Продолжительность учебного года. 

 

Продолжительность учебного года  с 01.09. по 31.05. (36 недель) 

1 полугодие с 01.09. по 31.12.(17 недель) 

2 полугодие с 09.01. по 31.05. г. (19 недель) 

Сроки проведения мониторинга 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП 

дошкольного образования 

Начало года – 3-4 неделя октября 

Конец года – 3-4 неделя мая 

 

 Каникулярное время. 

 

Зимний  период с 28.12 по 08.01. 

Летний  период с 01.06. по 31.08. 

 

 Праздничные дни - в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

 Образовательная деятельность (учебная нагрузка) 

 вторая 

группа 

раннего 

возраста 

(от 2 до 3 

лет) 

младшая 

группа 

(от 3 до 4 

лет) 

Средняя 

группа (от 

4до 5 лет) 

Старшая  

группа (от 5 

до 6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа (от 6 до 

7 лет) 

Начало ОД 

1 половина дня 

8.20 8.55 8.50 9.15 9.00 

Начало ОД 

2 половина дня 

- - - 15.45 

 

- 

Недельная 

образовательная 

нагрузка ОД  

 

10 10 10 14 15 

Максимальное 

количество и 

продолжительнос

ть ОД  

 

2 × 10 

мин. 

 

2  × 15 

мин. 

1  × 20 

мин. 

 

13× 25 

  

 

3×30 

 

Объем 

ежедневной 

20 мин. 30 мин. 40 мин 2 дня 50 мин; 

3 дня 75 мин 

5 дней- 450 

мин; 

 



образовательной 

нагрузки  ОД 

 

Объем 

еженедельной 

образовательной 

нагрузки  ОД 

1 половина дня 

50мин. 2ч.30ми

н. 

3ч. 20 

мин. 

3ч. 45 мин. 7 ч. 30 мин. 

Объем 

еженедельной 

образовательной 

нагрузки  НОД 

2 половина дня 

40 мин. - - 1ч. 15 мин. - 

Дополнительное 

образование 
- - - - - 

Всего в неделю 1час 30 

мин. 

2часа 30 

мин. 

3часа 20 

мин. 

5ч.  

 

7ч 30 мин. 

 

Минимальный 

перерыв между 

ОД 

10 

мин 

10 

мин. 

10 

мин. 

10 

мин. 

10 

мин. 

 

 


